
 

 

     

 
VECKOPROGRAM 
VECKA 20 / 2026 

    
 MÅNDAG 11.5  TISDAG 12.5 

8:00 Vi serverar morgonmål från kl 8 till kl 10 8:00 Vi serverar morgonmål från kl 8 till kl 10 
9:00 Vi läser tillsammans dagens tidningar 9:00 Vi läser tillsammans dagens tidningar 

    
10:30 Vattenfärgsmålning 10:30 Snellmansdagen, finskhetens dag 

 

11:30 Vi äter tillsammans 11:30 Vi äter tillsammans 
13:30 Utevistelse 13:30 Utevistelse 
14:00 Fika med kaffe och bullar   14:00 Fika med kaffe och bullar   
15:30 Filmkväll med snacks 15:30 Musikstund 
16:30 Vi äter tillsammans 16:30 Vi äter tillsammans 
17:00 Eftermiddagens nyhetsprogram 17:00 Eftermiddagens nyhetsprogram 
19:30 Kvällsmål 19:30 Kvällsmål 

    
 ONSDAG 13.5  TORSDAG 14.5 

8:00 Vi serverar morgonmål från kl 8 till kl 10 8:00 Vi serverar morgonmål från kl 8 till kl 10 
9:00 Bastun är varm genast från morgonen/ Korsord 9:00 Bastun är varm genast från morgonen /Korsord 

10:30 Vi läser tillsammans dagens tidningar 10:30 Vi läser tillsammans dagens tidningar 
11:30 Vi äter tillsammans 11:30 Vi äter tillsammans 
13:30 Utevistelse 13:30 Utevistelse 
14:00 Fika med kaffe och bullar   14:00 Fika med kaffe och bullar   
15:30  Vårjumppa 15:30 Kristihimmelsfärdsdag 
16:30 Vi äter tillsammans 16:30 Vi äter tillsammans 
17:00 Eftermiddagens nyhetsprogram 17:00 Eftermiddagens nyhetsprogram 
19:30 Kvällsmål 19:30 Kvällsmål 

    
 FREDAG 15.5  LÖRDAG OCH SÖNDAG 16.5 &17.5 

8:00 Vi serverar morgonmål från kl 8 till kl 10 8:00 Vi serverar morgonmål från kl 8 till kl 10 
9:00 Vi läser tillsammans dagens tidningar 9:00 Vi läser tillsammans dagens tidningar 

10:30  Terasshäng 
 

10:00 Gudstjänst, tv 1 
11:30 Vi äter tillsammans 11:30 Vi äter tillsammans 
13:30 Utevistelse 13:30 Utevistelse 
14:00 Fika med kaffe och bullar   14:00 Fika med kaffe och bullar   
15:30 Bingo 15:30 Jumppa 
16:30 Vi äter tillsammans 16:30 Vi äter tillsammans 
17:00 Eftermiddagens nyhetsprogram 17:00 Eftermiddagens nyhetsprogram 
19:30 Kvällsmål 19:30 Kvällsmål 


