Pahkindlehdon Hoivakoti
Hassellunds Vardhem

8:00 Aamupala tarjolla klo 8-10
9:00 Luetaan yhdessa paivan lehdet

10:30 2.paasiaispaivan vietto

11:30 Yhteinen ruokailuhetki

13:30 Ulkoilua

14:00 Paivakahvit ja pullat

15:30 Kirjan lukeminen aaneen

16:30 Yhteinen ruokailuhetki

17:00 Iltapaivan televisiohetki

19:30 Iltapala

VIIKKO-OHJELMA
VIIKKO 15/ 2026
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KESKIVIIKKO

8:00 Aamupala tarjolla klo 8-10
9:00 Saunalammin heti aamusta/ Ristikoita
10:30 Luetaan yhdessa paivan lehdet
11:30 Yhteinen ruokailuhetki
13:30 Ulkoilua
14:00 Paivakahvit ja pullat
15:30 Peli-ilta
16:30 Yhteinen ruokailuhetki
17:00 Iltapaivan televisiohetki
19:30 Iltapala

PERJANTAI 10.4

8:00 Aamupala tarjolla klo 8-10
9:00 Luetaan yhdessa paivan lehdet

10:30 Musiikin kuuntelua

11:30 Yhteinen ruokailuhetki

13:30 Ulkoilua

14:00 Paivakahvit ja pullat

15:30 Bingo

16:30 Yhteinen ruokailuhetki

17:00 Iltapaivan televisiohetki

19:30 Iltapala
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Aamupala tarjolla klo 8-10
Luetaan yhdessa paivan lehdet
Kuvamuistiharjoituksia
Yhteinen ruokailuhetki
Ulkoilua

Paivakahvit ja pullat

Tanssit

Yhteinen ruokailuhetki
Iltapaivan televisiohetki
Iltapala

Aamupala tarjolla klo 8-10

Saunalammin heti aamusta/ Ristikoita
Luetaan yhdessa paivan lehdet

Yhteinen ruokailuhetki

Ulkoilua

Paivakahvit ja pullat

Mikael Agricolan paiva, suomen kielen paiva
Yhteinen ruokailuhetki

Iltapaivan televisiohetki

Iltapala

LAUANTAI JA SUNNUNTAI Iy

Aamupala tarjolla klo 8-10
Luetaan yhdessa paivan lehdet
Jumalanpalvelus, tv1

Yhteinen ruokailuhetki
Ulkoilua

Paivakahvit ja pullat

Jumppa

Yhteinen ruokailuhetki
Iltapaivan televisiohetki
Iltapala



